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RESUMO

A casca de banana vinhidisa x paradisiacag um residuo agroindustrial gerado em grande v@lum
com elevado teor de compostos fendlicos e expressividade antioxidante, representando uma fonte
promissora para a obtencéo de ingredientes funisiohanicroencapsulagéo por liofilizagdo constitui
estratégia eficiente para a protecdo e estabilivalgfsses compostos bioativos, viabilizando sua
incorporacdo em produtos alimenticios. Este trab##tye como objetivo aplicar um delineamento
fatorial 23 para otimizar a extracdo de poliferdascasca de banana vinho e avaliar as propriedades
fisico-quimicas e bioativas das microcapsulas abtid\ partir de mistura de solventes previamente
otimizada, foi conduzido um planejamento fatorfat@m trés repeticbes no ponto central, totalizando
11 ensaios. As variaveis independentes avaliadasfoazado solido:liquido (1:5 a 1:15), velocidade d
agitacdo (175 a 225 rpm) e tempo de extracdo (A5 m@in), tendo como variavel resposta o teor de
compostos fendlicos totais (mg GAE/100 mL). O dxtratimizado foi microencapsulado por
liofilizagdo utilizando maltodextrina (DE 10) commaterial de parede, na proporcdo 1.5
(extrato:maltodextrina). As microcdpsulas foramactarizadas quanto a umidade, atividade de agua,
eficiéncia de encapsulacdo e capacidade antioddseib método ABTS. A analise multivariada foi
empregada para investigar correlacbes entre ognpt@s fisico-quimicos e a bioatividade das
microcépsulas. O ponto central do planejament@¢rdz10, 200 rpm, 60 min) apresentou 0 maior teor
de compostos fendlicos totais, de 833,68 mg GAEMDQindicando potencial antioxidante associado
ao elevado conteudo fendlico preservado apds aoericapsulacdo. A andlise de variancia indicou
efeito significativo da raz&o sdlido:liquido e addocidade de agitacdo, bem como interagdo sigtiifeca
entre agitacdo e tempo de extracdo, sem evidércfaltd de ajuste do modelo. As microcapsulas
obtidas apresentaram umidade de 5,45%, atividadgu®de 0,28, eficiéncia de encapsulacdo de 51,0%
e elevada capacidade antioxidante. A analise nauiéista evidenciou correlacéo positiva entre baixa
atividade de agua, maior estabilidade e preservdaabioatividade, demonstrando o potencial da
abordagem quimiométrica para a interpretacdo iategdos dados. Conclui-se que o delineamento
fatorial 23 associado a caracterizacdo multivarizatestitui abordagem eficiente para a otimizacao da
extracdo e da microencapsulacdo de polifendis sleacde banana vinho, reforcando o potencial de
valorizagdo desse residuo agroindustrial e suzagadlo como ingrediente funcional em produtos
alimenticios.
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